
デ イ サ ー ビ ス
あ み ず ご 案 内

機 能 訓 練
動 物 セ ラ ピ ー

・自費でのご利用 ( 介護の認定を受けていない方でも対応しております。)
・時間外実費利用にも対応しております。ぜひご相談ください。
・居宅介護、ケアタクシーのご利用につきましては ( 株 ) アミューズ 24 にて
対応させていただいております。TEL:0790-26-3009

姫路市・たつの市・加西市・揖保郡太子町・神崎郡神埼町・市川町・高砂市・
加古川市・三木市

デイサービスあ・み・ずに一歩踏み入れると、
広々としたエントランス、ロビーへと続く癒し
の空間がご訪問者さまをお出迎え。
一般にイメージされるような介護施設への暗い
印象はまったくなく、室内である事を忘れるよう
な明るい日差しが窓から差し込み、高い天井に
より開放感がさらに溢れます。

畳のお風呂

機能訓練 動物セラピー

閉じこもり予防

ダイニング&和室

特別サービス

提供地域

広い施設内

4 箇所のお風呂には、車椅子用・ストレッチャー
用の浴槽を完備。介護する側、される側にも快適
な介護設備が整っております。畳のお風呂場は日
本でも珍しく、一般浴は洗い場も畳敷きで暖か
く、浴室で滑る心配もいりません。
老人の事故の危険性が高いお風呂場でも安全対策
万全の介護設備です。

ダイニングルームからつながる和室は、舞台とし
ても活躍するような設計になっています。和室の
奥に広がる和室は舞台の袖としても利用できます。
イスは回転式で座ったり立ったりがとっても楽。
すわり心地もいい感じ ! イスひとつとっても、介
護施設を利用される方皆さんが、ご自分の力でも
快適に過ごせるような設備が整っています。
またダイニングからはガラス越しにいつでも動物
たちが見れます。

『動く』ことは老人の介護予防の第一歩、心身共にリフレッシュ。
負担を感じさせない運動。予防体操や犬の散歩、畑・花壇での採取などに
よって、体力の増強、歩行を促進し、介護予防に努めます。お子さんには動物
との触れ合いや、遊びの中から自然と機能訓練が行えます。

福祉先進国デンマーク製。
全く新しい画期的なテクニ
カルエイド製品。
歩く事、それは基本的な機能
訓練です。

歩行用具

貼り絵やお絵かきなど、想
像力を豊かに育て、手先を
動かす遊びを一緒に進めて
いきます。

いろいろな遊び

ワニワニパニックで、遊びなが
ら上肢の筋力や反射神経を鍛え
ます。
大人も子どもも楽しんでいます。

ゲーム機を使った機能訓練

動体視力、筋力運動が楽しみ
ながらできます。
思わず大人が楽しんでしまい
ます !
他にもゲームがあります。

数字合わせゲーム

バイキング形式により「食べ
たい料理を自分で選ぶ」とい
う意志・選択、そして運ぶ・
食べる事で普段の食事をより
楽しくします。食べる事も機
能訓練のひとつです。

バイキング形式の食事

アニマルセラピーという言葉は皆さん耳にした事はあると思います。
動物に触れ合う事で、ワクワクした楽しい気分になった経験はありませんか ?
と同時に動物には不思議と癒しの効果があります。犬やウサギの飼育を通して
指導と享受の喜びを感じ、生き物と触れ合う事の楽しさの中で、うつ予防や認
知症予防などの効果をもたらします。
これがアニマルセラピーのすばらしさです。ぜひ一度、あ・み・ずの動物達と
の触れ合い、アニマルセラピーを体験してください。

アニマルセラピー 効果 / 動物に触れる事で、心も癒され、自ら心を開くと言い
ます。あ・み・ずでは癒しの仲間が貴方をお待ちしております。

アニマルセラピー 効果 / 犬との散歩を楽しみにしている子供たちがいます。
オウムとのおしゃべりだって楽しめます ! ロビーに設置された 120cm の水槽。
目で魚を追って数を数えたり、識別認識により目や脳を活性化します。

介護予防・機能訓練・口腔ケア・生活指導・
アクティビティー・レクリエーション・動
物介在療法・アニマルセラピー・食事 ( バ
イキング )・入浴畳敷き浴 2・特浴 2・囲碁・
将棋・マージャン・ゲーム機での機能訓練・
療育指導 ( 放課後等デイ )・創作活動・園芸
活動・クッキングなど

姫路・書写の閑静な住宅街での、今までにない、まったく新しいスタイルの動物セラピー・介護予防のデイサービスです。
コンセプトは「遊・考・動・食」で生活基盤を楽しく向上！熱帯魚のいる水槽内のエビを数えたり、メダカを種別したり、ゴールデンレトリーバー・オウム・
ウサギなどの動物たちとの触れ合いによって歩行促進・体力の回復、犬の躾やオウムとのおしゃべりによる飼育と感動や喜びを感じていただくことによって心
と体を癒やし、健康的な暮らしを送れますよう応援いたします。

「動物セラピー・介護予防」のデイサービスあ・み・ず　サービス内容「動物セラピー・介護予防」のデイサービスあ・み・ず　サービス内容


